
 



 

Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности начального общего и основного общего образования. 

 

Нормативно-правовая база 

 

Действующие нормативные документы 

В условиях реализации ФГОС СОО  содержание внеурочной деятельности определяет следующие документы: 

 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 No 273-Ф3 «Об образовании в   Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ No 1241 от 26.10.2010 года «О внесении  изменений  в  

федеральный  государственный  образовательный  стандарт начального  общего  образования,  утвержденный  

приказом  Минобрнауки  России  от 06.10.2009 года No 373»; 

 Приказ Минобрнауки России от 22 сентября 2011 г. No 2357«О внесении изменений в  федеральной  

государственный  образовательный  стандарт  начального  общего образования, утверждѐнный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009г. No373»; 

 Приказ    Министерства    образования    и    науки    Российской  Федерации    от  29.12.2014  No 1643  «О  

внесении  изменений  в  приказ Министерства образования и науки РоссийскойФедерации от 6 октября 2009 г.  No  

373  «Об  утверждении  и  введении  в  действие  федерального государственного  образовательного  стандарта  

начального  общего образования» (начало действия документа  21.02.2015г.). 

 Санитарно-гигиенические требованиия к условиям обучения в образовательных учреждениях (Санитарно –

гигиенические  правила и нормативы  СанПиН 2.4.2.2821-10), утвержденные  Постановлением  Главного  

государственного  санитарного  врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. No189); 

 Письмо Минобрнауки РФ № 03-296 от 12.05.2011 г. «Об организации внеурочной деятельности при  введении 

ФГОС ОО»; 

 Примерная Основная Образовательная программа начального общего образования; 

 Примерная Основная Образовательная программа ФГОС ООО; 

 Устав МБОУ «Новозоринская СОШ»; 

 Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Новозоринская СОШ»; 

 Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Новозоринская СОШ». 

  



В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования 

(ФГОС ООО) основная образовательная программа начального общего и основного общего образования реализуется, в 

том числе, и через внеурочную деятельность. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации и ФГОС ООО понимают образовательную деятельность, 

осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования. Внеурочная деятельность школьников 

– понятие, объединяющее все виды деятельности школьников (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно 

решение  задач их воспитания и социализации. 

Актуальность  организации внеурочной деятельности обусловливается: 

- мировыми и отечественными тенденциями изменения условий формирования личности; 

- необходимостью создания системы воспитания, наиболее полно удовлетворяющей интересам государства, 

общества, учащихся и их родителей; 

- спецификой младшего школьного возраста, обеспечивающего эффективное воспитательное воздействие. 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для  проявления и развития ребенком своих интересов на 

основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и  культурных традиций. 

Задача внеурочной деятельности: реализация индивидуальных потребностей обучающихся путем 

предоставления широкого спектра занятий, направленных на развитие детей. 

 Кроме того, внеурочная деятельность позволяет решить ещѐ целый ряд очень важных задач: 

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

 улучшить условия для развития ребенка. 

 Принципы реализации внеурочной деятельности: 
- учѐт возрастных особенностей; 

- сочетание индивидуальных и коллективных форм работы; 

- связь теории с практикой; 

- доступность и наглядность; 

- формирование активной жизненной позиции. 

Согласно ФГОС в Базисном учебном плане отводится время на организацию  занятий по направлениям 

внеурочной деятельности, которые являются неотъемлемой  частью образовательного процесса в школе. Часы, 

отводимые на  внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и в формах, отличных от  урочной 

системы обучения. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет 5 часов в неделю в 9 -11 классе. Данные  занятия 

проводятся по выбору обучающихся и их семей. 



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в расчѐт допустимой (максимальной) обязательной 

нагрузки учащихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. 

Основным преимуществом внеурочной деятельности является предоставление учащимся  возможности широкого 

спектра занятий, направленных на их развитие. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня,  организуется по направлениям развития 

личности:    

 Игровая деятельность 

 Художественное творчество 

 Проблемно-ценностное общение 

 Туристско-краеведческая деятельность 

 Спортивно-оздоровительная деятельность 

 Трудовая деятельность 

 Познавательная деятельность 

 

Направления внеурочной деятельности являются содержательным ориентиром и представляют собой 

содержательные приоритеты при организации внеурочной деятельности,  основанием для построения соответствующих 

образовательных программ. 

 

 

Организация внеурочной деятельности 

  

Компонент 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Содержание компонента 

Цели Способствовать личностному становлению обучающихся. 

Способствовать развитию творческих способностей обучающихся,  предоставить возможность 

реализации им в различных видах  деятельности. 

Способствовать формированию коллективно – распределѐнной  деятельности в детских 



коллективах. 

Проводить организационную и психолого-педагогическую подготовку обучюащихся. 

Мотивация Переход системы образования на системно – деятельностную  парадигму. 

Содержание Направления внеурочной деятельности: духовно-нравственное, 

социальное,  общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное,  как 

содержательный ориентир при построении  соответствующих образовательных программ. 

Технологии Проектная деятельность; 

дифференциация по интересам; 

информационные и коммуникационные технологии; 

игровые технологии; 

обучение на основе «учебных ситуаций»; 

социально – воспитательные технологии; 

технология саморазвития личности учащихся. 

Средства Образовательная среда: учебное и игровое пространства 

Назначение: 

- для подвижных занятий и для спокойной работы; 

- для общения и для самостоятельного развития; 

- для «пробы сил» и для демонстрации достижений; 

- для поиска информации. 

Результаты Развитие личности учащегося, формирование «компетентности к  обновлению компетенций»: 

 - формирование опорной системы знаний, предметных и  универсальных способов действий, 

обеспечивающих возможность продолжения образования в основной школе; 

 - воспитание умения учиться – способности к самоорганизации с  целью решения жизненных 

задач; 

 - индивидуальный прогресс в основных сферах личностного развития – эмоциональной, 

познавательной, саморегуляции. 

 

 

Реализация программы воспитания и социализации школьников будет способствовать: 
–овладению обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами деятельности 

(учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной), умением адаптироваться к окружающей 

природной и социальной среде, поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру; 



–формированию у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и нравственных норм, 

эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой деятельности; 

–формированию знаний, умений и способов деятельности, определяющих степень готовности обучающихся к 

дальнейшему обучению, развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки. 

Для реализации  внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения в школе имеются необходимые 

условия: занятия в классах проводятся в первую смену, организуется  питание. 

    Для организации внеурочной деятельности школа использует спортивный зал ОУ со спортивным инвентарем 

для школьников.    

Таким образом, для организации внеурочной деятельности обучающихся  начальной и средней  школы:  

    учебное заведение имеет собственные ресурсы;     

   используется помощь  учреждений, общественности,  родителей, заинтересованных в повышении качества 

образования подрастающего поколения. 

   При этом существенная роль принадлежит педагогическому коллективу, проектирующему внеурочную 

деятельность в школе; учителю, который стремится объединить усилия школы, для того чтоб расширить границы 

непосредственного опыта детей, а также на практике осуществить интерактивные содержательные связи между 

образовательными, личностными, социокультурными и профессиональными  установками личности школьника 

Занятия по направлениям внеурочной    деятельности  обучающихся,  позволяют в полной  мере реализовать 

Требования Федеральных государственных образовательных стандартов общего образования. 

Результаты внеурочной деятельности 
            Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное духовно-нравственное 

приобретение ребѐнка благодаря его участию в том или ином виде деятельности. 

            Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние (последствие) того или иного духовно-

нравственного приобретения на процесс развития личности ребѐнка. 

            Все виды внеурочной деятельности учащихся на ступени начального общего образования  строго 

ориентированы на воспитательные результаты. 

      Достижение всех трех уровней  результатов внеурочной деятельности будет свидетельствовать об 

эффективности работы по вопросам воспитания. 

  

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности в 9-11 классах 
 

Направления  Учебные предметы 9а 9б 10 11 

Проблемно-

ценностное 

Школьный  Музей Картавых Г.В.   1 1 

Функциональная грамотность Классный руководитель 1 1 1 1 

«Разговор о важном» Классный руководитель 1 1 1 1 

Познавательн

ое 

Чему природа учит нас Москаленко М.И. 1    

Финансовая грамотность Трегубова С.В. 1    

Читательская грамотность Гранкина Л.Н.  1   

Читательская грамотность Удалова О.Г.   1  

 Инфознайка Малахов Д.И.  1  1 

Спортивно- 

оздоровительн

ое 

Спортивный час Диринг В.В.    1 

Шахматы Кальницких Е.А. 1 1 1  

ИТОГО   5 5 5 5 
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